
Wat zijn de minimale eisen waaraan de verwijsbrief moet voldoen?


Een geldige verwijzing, op grond waarvan zogenaamde verzekerde zorg kan worden 

verstrekt, dient te voldoen aan de volgende voorwaarden:


• op de verwijzing staan de naam, functie en AGB-code van de verwijzer vermeld:


• op de verwijzing staat een handtekening van de arts en/of een praktijkstempel; 


• de verwijzing is gedateerd maximaal zes maanden vóór start behandeling en 

minimaal op de datum van start behandeling (dat wil zeggen de datum van het 

eerste directe patiëntgebonden contact, meestal een telefonische aanmelding);


• op de verwijzing staat aangegeven dat er verwezen wordt naar gespecialiseerde 

GGZ;


• op de verwijzing staat vermeld (het vermoeden op) een DSM stoornis;


• op de verwijzing staat vermeld 'verwijzing voor behandeling'


• op de verwijzing staat vermeld:


de vermeende ernst van de problematiek;


het vermeende risico:


de vermeende complexiteit;


het beloop van de klachten tot nu


Wie kan een verwijsbrief schrijven?


Een verwijsbrief kan worden geschreven door:


• huisarts;


• bedrijfsarts;


• jeugdarts;


• medisch specialist;


• Bureau Jeugdzorg.


Voor meer informatie zie Landelijke Huisartsen Vereniging https://www.lhv.nl/ en het 

Nederlands Huisartsen Genootschap: https://www.nhg.org of https://www.nhg.org/

actueel 
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